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عميد الكلية  كلمة    
 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

Dear Students, 

Today, I want to speak to you about a vision that will place our faculty in a truly 
distinguished position across Egypt: the integration of Chinese Medicine 
principles into the Physical Therapy program. 

Physical therapy is a science that continuously evolves. Around the world, leading 
institutions are no longer limiting themselves to a single medical philosophy. 
Instead, they are embracing integrative medicine, where evidence-based 
Western practice is strengthened by time-tested approaches such as Traditional 
Chinese Medicine. 
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By incorporating elements like acupuncture, meridian theory, myofascial 
concepts, and holistic patient assessment, we are not replacing modern 
physical therapy—we are enhancing it. This integration allows our graduates to 
understand the human body not only as muscles and joints, but as an 
interconnected system of structure, energy, and function. 

What makes this step important is that it reflects global trends in healthcare, 
increases your clinical reasoning skills, and prepares you to treat patients more 
effectively—especially those with chronic pain, neurological conditions, and 
complex musculoskeletal disorders. 

As a faculty, this approach makes us distinctive and pioneering. It positions our 
program as one that produces therapists who are open-minded, scientifically 
grounded, and clinically innovative. This distinction will be recognized not only 
within Egypt, but also at the regional and international levels. 

You, as students, are at the heart of this transformation. By embracing integrative 
knowledge, you are becoming the future leaders of physical therapy—
professionals who combine science, skill, and holistic understanding for the benefit 
of your patients. 

Let us move forward together, proud to be part of a faculty that leads, innovates, 
and sets new standards in physical therapy education across Egypt. 

Thank you. 
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 الفهرس

 الصفحة  الموضوع 

 5 مقدمة 

 6 فريق الاعداد 

 7 الصينية المصرية الجامعةرؤية ورسالة 

 8 للكلية الرؤية والرسالة والقيم الحاكمة 

: التعريف باستراتيجية التعليم والتعلم
ا

 9 والتقييم  أولا

ا: آلية إعداد استراتيجية التعليم والتعلم والتقويم   9 ثانيا

ا: استراتيجية 
ا
 10 والتعلم  التعليمثالث

 11 طرق/استراتيجيات/ أساليب التعليم والتعلم 

 17 رابعا : نظم التقويم و التقييم في البرنامج 

 18 والتقييم آليات متابعة تنفيذ إستراتيجية التعليم والتعلم 

 19 مؤشرات قياس تحقيق استراتيجية التعليم والتعلم  

 

  



 كلية العلاج الطبيعي  –   التعليم والتعلم والتقييماستراتيجية 

5   

 

 مقدمة

.

.

.
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 فريق الاعداد  

 الوظيفة الاسم
 ضمان الجودة عميد الكلية ورئيس مجلس إدارة وحدة  سامى عبد الصمدأ.د. 

 وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب  أ.د. ماجدة جايد 

 ضمان الجودة   وحدةمدير  أ.م.د فايقة إبراهيم حسنين

 ضمان الجودة  وحدةمدير نائب  أ.م.د. نهى السردى 

 ضمان الجودة  وحدةمدير نائب  مروة طاهر د / أ.م .

 ضمان الجودة   سكرتارية وحدة ياسر  أ.سارة
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 المصرية الصينية  جامعةورسالة ال رؤية

 رؤية الجامعة :

صرر   ة تهدف صررة ة اي سرر ررة تعع ل  ايت إات إيةاق ة ةاعلة  ع   (ECU) الجامعة الم إلى أن تكون مؤ

ٍ   ع  الم رةوا ايعت وم ا ع  ع  الم رةوا  ايعالمت، وأن تةل ز في ايبحث ايععلت ايةك ويوق ا وتصر     ا

ةررلاة الابةكا   صررعت ويد ث يعععل والمعة ةإ إن الجامعة تد ل أي والمجةلع وأن  ةل الا تراف بها كل ةج أ

 .و  ادة الأ لاٍ يب اء ايقد ات ايبةة ة والماد ة وتحق ق اية ل ة الم ةدامة

 رسالة الجامعة:

صرة ة  تةلثل مهلة صر   ةالجامعة الم صر ة ايلاايا اتيةاق ة كمامعة تعع ل ة  (ECU) اي شرص في ب اء 

بحث ة م ةمة تةك   مع الاية اقات المةلاو ة لأسواق ايعلل في ايقةن الحادي وايعةة نإ يمكن تحق ق 

قرل  لجرد ردة، من أ عرالم رة ا صررراد رة اي صرر را رات الاةة براي ير  من لالٍ لاعق  ة  يةعة   و ب  ايلال   إ

 .فاءات ايةصص ة والاقةلا  ة والمه  ة يعصة المعة ةاكة ا  المها ات وايك
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 الرؤية والرسالة والقيم الحاكمة للكلية    

 رؤية   الكلية : 

ايةلّ ز محعً ا وإةع لً ا ودويً ا في دمج ايعلج الى كع ة ايعلج ايلاب عت بالجامعة المصة ة ايص   ة تةلاعع   

صرر م، من لالٍ تعع ل مبةكة  صررحرة ايلاب عت مع ايلارا اي وبحرث  علت مةقردو ولاردمرات يةلع رة تعز  

 ايفةد والمجةلعإ

 

 رسالة  الكلية : 

صر   ة بد داد لاة ج مؤلّل وةاد   ع  الم ا  رة محعً ا    صرة ة اي تعةزو كع ة ايعلج ايلاب عت بالجامعة الم

سرررات وإةع ل رًا ودوي رًا، من لالٍ بةيرامج أكراديمت مةكرامرل  لع ب  أيردا  عوو ايعلج ايلاب عت و را 

بحرث  علت تلاب قت،  قرد ل تعع ل مةل ز، و لرل ايكع رة  ع  ت صرر م ايةقع رد رة والمةلاو ةإ وتع لارا اي اي

برايق ل المه  رة والألالة رات وب راء  مرة، مع الايةزاو  ةردا لرة يعة ل رة الم رر مرات  لق رة ويةلع رة دا  لارد و

شةاكات دوي ة  ا عة ت هل في الا تقاء بالملا سة ايصح ةإ

 القيم  الحاكمة   

▪ ▪ 

▪ ▪ 

▪ ▪ 

▪ ▪ 

▪ ▪ 
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 أولًا: التعريف باستراتيجية التعليم والتعلم  والتقييم 

 ثانيًا: آلية إعداد استراتيجية التعليم والتعلم والتقويم 

: 

1. 

. 

2. . 

3. 

. 

4. . 

5. . 

6. 

. 

7. : 

o  

o  

o . 
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 ثالثًا: استراتيجية التعليم  والتعلم 

. 

19

: 

1. . 

2. 

. 

3. . 

4. . 

5. . 

 (Blended Learning)

. 
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:

 طرق/استراتيجيات/ أساليب التعليم والتعلم: 

 أ.طرق تقليدية: 

▪ ▪ Lectures 

▪ ▪ Laboratory Sessions 

▪ ▪ Clinical Sessions 

▪ ▪ Tutorial Session 
 

 غير تقليدية:   طرقب.

 (:  Artificial intelligence)ناعي  ط صالاالذكاء  

.

 : (Blended Learning) التعلم المدمج

. 

   :Based Learning)-(Project التعلم القائم على المشروعات

. 
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 ( Interactive learning) التفاعلي    التعلم

         

    

.

1

2

3

 :  (Brain Storming)العصف الذهني

 ( Peer teaching) بالأقرانالتعلم 

 . 

  ( Solving Problem) تلاحل المشك
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 (Simulation) المحاكاة

. 

: 

1. . 

2. . 

3. . 

.

 (  Flipped classroom) الصف المعكوس

.

. 

  (Role Play)لعب الأدوار

. 
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  Based Learning)-(Gameالتعلم القائم على الألعاب

. 

  (Videos)الفيديوهات التوضيحية

. 

 : Learning) -(Selfالتعلم الذاتي

  (Clinical Training)التدريب الإكلينيكي الطبي

. 
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 :  (Computer Based Learning)التعليم الإلكتروني 

  (Capstone Projects) مشاريع البحث

Capstone Projects 

. 

 

  (Group Discussion)المناقشات الجماعية

. 
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الإساااتراتيجياات فاين كلياة العلاي الطبيعي باالجاامعاة المصااارياة الصاااينياة    و بنااء على هاذ 

 تستخدم أساليب التعليم والتعلم التالية:

- Lectures 

- Practical Sessions 

- Tutorials 

- Clinical sessions 

- Role play simulation 

- Group presentation 

- Assignments 

- Research projects/ capstone 

- Case studies 

- Group discussion 
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 نظم التقويم و التقييم في البرنامج رابعا :  

 :    أساليب تقويم الطلاب  

- Written exams (Quizzes, Midterm & Final) 

- Practical exams (Weekly and/or final)  

- Oral exams (final) 

- Assignments 

- Clinical exams 

- Interactive learning 

 

- Midterm written (10 % of total marks)

- Course Works (10 % of total marks) 

- Oral exam (15 % of total marks)  

- Practical exam (15% of total marks) 

- Final written exam (50 % of total marks) 
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 والتقييم: آليات متابعة تنفيذ إستراتيجية التعليم والتعلم 

- 

ILOs/LOs 

- 

LOs

Relation between Teaching & Learning 

methods with ILOs/Los

 

A. 

.

B. 

 

1-  

2- LMS 

-  

1-  

2-  

3- Exam matrix 

4- Student assessment matrix 

5- Blueprint 
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 مؤشرات قياس تحقيق استراتيجية التعليم والتعلم وتشمل: 

1. 

2. 

3. 

4.  

5. 

 

6.  

7.  

8.  

9.  
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